
 

СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „СВЕТИ КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ” 

4550 гр. Пещера, общ. Пещера, обл. Пазарджик, ул. „Димчо Дебелянов“ № 4, 

тел/факс 0350/ 6-36-41, e-mail: ohridski@abv.bg, http://ohridskipeshtera.com 

 

 

 
                                                                          
                                                                          Утвърждавам! 
 

                                                                           Директор: ……………………................... 
                                                                                                                / Павлинка Шопова - Начкова / 
 
 

 

 

 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ 
 

 

за 2021/2022 учебна година 
 

Приет на заседание на Педагогическия съвет 
 

с  Решение № 63 от Протокол № 10 / 14.09.2021 година 
 
 
 

1. Организация на учебния ден: 
 
Обучението в СУ „Свети Климент Охридски“, гр.Пещера се провежда в едносменен режим -
сутрин. 
Учебният ден за учениците от І до ХІІ клас започва в 08:00 часа. 
 
 
 

2.Продължителност на учебните часове: 
 

При присъствено 
обучение 

При ОРЕС 
 

При комбинирано 
обучение:  

присъствено / ОРЕС 
Клас Продължителност 

на учебния час 
Клас Продължителност 

на учебния час 
Клас Продължителност 

на учебния час 

I - II 35 мин. I - IV 20 мин. I  - II 35 мин. / 20 мин. 

III - IV 40 мин. V - VII 30 мин. III - IV 40 мин. / 20 мин. 

V - XII 45 мин. VIII - XII 40 мин. V - VII 40 мин. / 30 мин. 

    VIII - XII 40 мин. / 40 мин. 

 
 
 
 
 
 

mailto:ohridski@abv.bg


 
3. Дневено разписание: 
 

3.1. При присъствено обучение: 
 

  I - II клас III - IV клас 

 продължителност на  
учебния час - 35 мин. 

 
        продължителност на 

учебния час - 40 мин. 
  

Час № Начало Край Междучасие Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:35 ч. 10 мин. 8:00 ч. 8:40 ч. 10 мин. 

2 ч. 8:45 ч. 9:20 ч. 20 мин. 8:50 ч. 9:30 ч. 20 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:15 ч. 10 мин. 9:50 ч. 10:30 ч. 10 мин. 

4 ч. 10:25 ч. 11:00 ч.  10 мин. 10:40 ч. 11:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 11:10 ч. 11:45 ч. 10 мин. 11:30 ч. 12:10 ч. 10 мин. 

6 ч.  11:55 ч.  12:30 ч. - 12:20 ч. 13:00 ч.  - 

ЦОУД ЦОУД 

1 ч. 12:50 ч.  13:25 ч. 10 мин. 13:10 ч. 13:50 ч.  10 мин. 

2 ч.  13:35 ч. 14:10 ч. 10 мин. 14:00 ч. 14:40 ч. 10 мин. 

3 ч. 14:20 ч. 14:55 ч. 20 мин. 14:50 ч. 15:30 ч. 10 мин. 

4 ч. 15:15 ч. 15:50 ч. 10 мин. 15:40 ч. 16:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 16:00 ч. 16:35 ч. 10 мин. 16:30 ч. 17:10 ч. 10 мин. 

6 ч. 16:45 ч. 17:20 ч. - 17:20 ч. 18:00 ч. - 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

V - XII клас 

продължителност на учебния час - 45 мин. 

Час № Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:45 ч. 10 мин. 

2 ч. 8:55 ч. 9:40 ч. 10 мин. 

3 ч. 9:50 ч. 10:35 ч. 20 мин. 

4 ч. 10:55 ч. 11:40 ч. 10 мин. 

5 ч. 11:50 ч. 12:35 ч. 10 мин. 

6 ч. 12:45 ч. 13:30 ч. 10 мин. 

7 ч. 13:40 ч. 14:25 ч. 10 мин. 

8 ч. 14:35 ч. 15:20 ч. -  

ЦОУД V – VII клас 

1 ч. 14:30 ч. 15:15 ч. - 

2 ч. 15:15 ч. 16:00 ч. 5 мин. 

3 ч. 16:05 ч. 16:50 ч. - 

4 ч. 16:50 ч. 17:35 ч. 5 мин. 

5 ч. 17:40 ч. 18:25 ч. - 

6 ч. 18:25 ч. 19:10 ч. - 



3.2. При ОРЕС: 
 

I - IV клас 

продължителност на учебния час - 20 мин. 

Час № Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:20 ч. 30 мин. 

2 ч. 8:50 ч. 9:10 ч. 30 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:00 ч. 40 мин. 

4 ч. 10:40 ч. 11:00 ч. 30 мин. 

5 ч. 11:30 ч. 11:50 ч. 30 мин. 

6 ч, 12:20 ч. 12:40 ч. - 

 ЦОУД I - IV клас 

1 ч. 14:00 ч. 14:20 ч. 10 мин. 

2 ч. 14:30 ч. 14:50 ч. 10 мин. 

3 ч. 15:00 ч. 15:20 ч. 10 мин. 

4 ч. 15:30 ч. 15:50 ч. 10 мин. 

5 ч. 16:00 ч. 16:20 ч, 10 мин. 

6 ч. 16:30 ч. 16:50 ч. - 

 
 V - VII клас 

продължителност на учебния час - 30 мин. 

Час № Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:30 ч. 20 мин. 

2 ч. 8:50 ч. 9:20 ч. 20 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:10 ч. 30 мин. 

4 ч. 10:40 ч. 11:10 ч. 20 мин. 

5 ч. 11:30 ч. 12:00 ч. 20 мин. 

6 ч, 12:20 ч. 12:50 ч. 20 мин. 

7 ч. 13:10 ч. 13:40 ч. - 

 ЦОУД V - VII клас 

1 ч. 14:00 ч. 14:30 ч. 10 мин. 

2 ч. 14:40 ч. 15:10 ч. 10 мин. 

3 ч. 15:20 ч. 15:50 ч. 10 мин. 

4 ч. 16:00 ч. 16:30 ч. 10 мин. 

5 ч. 16:40 ч. 17:10 ч, 10 мин. 

6 ч. 17:20 ч. 17:50 ч. - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

VIII - XII клас 

продължителност на учебния час - 40 мин. 

Час № Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:40 ч. 10 мин. 

2 ч. 8:50 ч. 9:30 ч. 10 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:20 ч. 20 мин. 

4 ч. 10:40 ч. 11:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 11:30 ч. 12:10 ч. 10 мин. 

6 ч. 12:20 ч. 13:00 ч. 10 мин. 

7 ч. 13:10 ч. 13:50 ч. 10 мин. 

8 ч. 14:00 ч. 14:40 ч.  - 



 
3.3. При комбинирано обучение - присъствено / ОРЕС: 

 
  I - II клас III - IV клас 

 продължителност на  
учебния час - 35 мин. 

 
        продължителност на 

учебния час - 40 мин. 
  

Час № Начало Край Междучасие Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:35 ч. 10 мин. 8:00 ч. 8:40 ч. 10 мин. 

2 ч. 8:45 ч. 9:20 ч. 20 мин. 8:50 ч. 9:30 ч. 20 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:15 ч. 10 мин. 9:50 ч. 10:30 ч. 10 мин. 

4 ч. 10:25 ч. 11:00 ч.  10 мин. 10:40 ч. 11:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 11:10 ч. 11:45 ч. 10 мин. 11:30 ч. 12:10 ч. 10 мин. 

6 ч. 11.55 ч. 12.30 ч. - 12:20 ч. 13:00 ч.  - 

ЦОУД ЦОУД 

1 ч. 12:50 ч.  13:25ч. 10 мин. 13:10 ч. 13:50 ч.  10 мин. 

2 ч.  13:35 ч. 14:10 ч. 10 мин. 14:00 ч. 14:40 ч. 10 мин. 

3 ч. 14:20 ч. 14:55 ч. 20 мин. 14:50 ч. 15:30 ч. 10 мин. 

4 ч. 15:15 ч. 15:50 ч. 10 мин. 15:40 ч. 16:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 16:00 ч. 16:35 ч. 10 мин. 16:30 ч. 17:10 ч. 10 мин. 

6 ч. 16:45 ч. 17:20 ч. - 17:20 ч. 18:00 ч. - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

V - XII клас 

продължителност на учебния час - 40 мин. 

Час № Начало Край Междучасие 

1 ч. 8:00 ч. 8:40 ч. 10 мин. 

2 ч. 8:50 ч. 9:30 ч. 10 мин. 

3 ч. 9:40 ч. 10:20 ч. 20 мин. 

4 ч. 10:40 ч. 11:20 ч. 10 мин. 

5 ч. 11:30 ч. 12:10 ч. 10 мин. 

6 ч. 12:20 ч. 13:00 ч. 10 мин. 

7 ч. 13:10 ч. 13:50 ч. 10 мин. 

8 ч. 14:00 ч. 14:40 ч.  - 

ЦОУД V – VII клас 

1 ч. 14:05 ч. 14:45 ч.  - 

2 ч. 14:45 ч. 15:25 ч. 10 мин. 

3 ч. 15:35 ч. 16:15 ч. -  

4 ч. 16:15 ч. 16:55 ч. 10 мин. 

5 ч. 17:05 ч. 17:45 ч. -  

6 ч. 17:45 ч. 18:25 ч. -  
    



 
4. Дневен режим: 
 

4.1. При присъствено обучение: 
 

I клас  
 / при 4 учебни часа дневно / 35 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.20 часа Обяд 

11.20 – 11.55 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

11.55 – 12.05 часа Междучасие 

12.05 – 12.40 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

12.40 – 12.50 часа Междучасие 

12.50 – 13.25 часа Дейности по самоподготовка 

13.25 – 13.45 часа Голямо междучасие 

13.45 – 14.20 часа Дейности по самоподготовка 

14.20 – 14.30 часа Междучасие 

14.30 – 15.05 часа Дейности по занимания по интереси 

15.05 – 1515 часа Междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по занимания по интереси 

 

I и II клас  
 / при 5 учебни часа дневно / 35 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.10часа Четвърто междучасие 

11.10 – 11.45 часа Пети учебен час.  

11.45 – 12.05 часа Обяд 

12.05 – 12.40 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

12.40 – 12.50 часа Междучасие 

12.50 – 13.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.25 – 13.35 часа Междучасие 

13.35 – 14.10 часа Дейности по самоподготовка 

14.10 – 14.30 часа Голямо междучасие 

14.30 – 15.05 часа Дейности по самоподготовка 

15.05 – 15.15 часа Междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по занимания по интереси 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.35 часа Дейности по занимания по интереси 

 



 
 

II клас 
/ при 6 учебни часа дневно / 35 минути /  

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25 часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.10часа Четвърто междучасие 

11.10 – 11.45 часа Пети учебен час  

11.45– 11.55 часа Пето междучасие 

11.55– 12.30 часа Шести учебен час 

12.30 – 12.50 часа Обяд 

12.50 – 13.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.25 – 13.35   часа Междучасие 

13.35 – 14.10 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.10 – 14.20 часа Междучасие 

14.20 – 14.55 часа Дейности по самоподготовка 

14.55 – 15.15 часа Голямо междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по самоподготовка 

1550 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.35 часа Дейности по занимания по интереси 

16.35 – 16.45 часа Междучасие 

16.45 – 17.20 часа Дейности по занимания по интереси 

 

III – IV клас  
 / при 5 учебни часа дневно /  40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.50 часа Второ междучасие – голямо 

9.50 – 10.30 часа Трети учебен час 

10.30 – 10.40 часа Трето междучасие 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Обяд 

12.20 – 13.00 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.00 – 13.10 часа Междучасие 

13.10 – 13.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.50 – 14.00 часа Междучасие 

14.00 – 14.40 часа Дейности по самоподготовка 

14.40 – 14.50 часа Междучасие 

14.50 – 15.30 часа Дейности по самоподготовка 

15.30 – 15.40 часа Междучасие 

15.40 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 16.30 часа Междучасие 

16.30 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

 



 

III – IV клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.50 часа Второ междучасие – голямо 

9.50 – 10.30 часа Трети учебен час 

10.30 – 10.40 часа Трето междучасие 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.10 часа Обяд 

13.10 – 13.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.50 – 14.00 часа Междучасие 

14.00 – 14.40 часа Дейности по самоподготовка 

14.40 – 14.50 часа Междучасие 

14.50 – 15.30 часа Дейности по самоподготовка 

15.30 – 15.40 часа Междучасие 

15.40 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 16.30 часа Междучасие 

16.30 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

17.10 – 17.20 часа Междучасие 

17.20 – 18.00 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 

V – VII клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 45 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.45 часа Първи учебен час 

8.45 – 8.55 часа Първо междучасие 

8.55 – 9.40 часа Втори учебен час 

9.40 – 9.50 часа Второ междучасие  

9.50 – 10.35 часа Трети учебен час 

10.35 – 10.55 часа Трето междучасие - голямо 

10.55 – 11.40 часа Четвърти учебен час 

11.40 – 11.50 часа Четвърто междучасие 

11.50 – 12.35 часа Пети учебен час 

12.35 – 12.45 часа Пето междучасие 

12.45 – 13.30часа Шести учебен час 

13.30 – 13.50 часа Обяд 

13.50 – 14.35 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.35 – 15.20 часа Дейности по самоподготовка 

15.20 – 15.25 часа Междучасие 

15.25 – 16.10 часа Дейности по самоподготовка 

16.10 – 16.55 часа Дейности по занимания по интереси 

16.55 – 17.00 часа Междучасие 

17.00 – 17.45 часа Дейности по занимания по интереси 

17.45 – 18.30 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 



 
 

V – VII клас   
 / при 7 учебни часа дневно / 45 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.45 часа Първи учебен час 

8.45 – 8.55 часа Първо междучасие 

8.55 – 9.40 часа Втори учебен час 

9.40 – 9.50 часа Второ междучасие  

9.50 – 10.35 часа Трети учебен час 

10.35 – 10.55 часа Трето междучасие - голямо 

10.55 – 11.40 часа Четвърти учебен час 

11.40 – 11.50 часа Четвърто междучасие 

11.50 – 12.35 часа Пети учебен час 

12.35 – 12.45 часа Пето междучасие 

12.45 – 13.30 часа Шести учебен час 

1330 – 13.40 часа Шесто междучасие 

1340– 14.25 часа Седми учебен час 

14.25 – 14.30 часа Обяд 

14.30 – 15.15 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

15.15 – 16. 00 часа Дейности по самоподготовка 

16.00 – 16.05 часа Междучасие 

16.05 – 16.50 часа Дейности по самоподготовка 

16.50 – 17.35 часа Дейности по занимания по интереси 

17.35 – 17.40 часа Междучасие 

17.40 – 18.25 часа Дейности по занимания по интереси 

18.25 – 1910 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 
 

VIII –ХII клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 45 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.45 часа Първи учебен час 

8.45 – 8.55 часа Първо междучасие 

8.55 – 9.40 часа Втори учебен час 

9.40 – 9.50 часа Второ междучасие  

9.50 – 10.35 часа Трети учебен час 

10.35 – 10.55 часа Трето междучасие - голямо 

10.55 – 11.40 часа Четвърти учебен час 

11.40 – 11.50 часа Четвърто междучасие 

11.50 – 12.35 часа Пети учебен час 

12.35 – 12.45 часа Пето междучасие 

12.45 – 13.30 часа Шести учебен час 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

VIII – ХII клас   
 / при 7 учебни часа дневно / 45 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.45 часа Първи учебен час 

8.45 – 8.55 часа Първо междучасие 

8.55 – 9.40 часа Втори учебен час 

9.40 – 9.50 часа Второ междучасие  

9.50 – 10.35 часа Трети учебен час 

10.35 – 10.55 часа Трето междучасие - голямо 

10.55 – 11.40 часа Четвърти учебен час 

11.40 – 11.50 часа Четвърто междучасие 

11.50 – 12.35 часа Пети учебен час 

12.35 – 12.45 часа Пето междучасие 

12.45 – 13.30 часа Шести учебен час 

1330 – 13.40 часа Шесто междучасие 

1340– 14.25 часа Седми учебен час 

 
 
 
 

4.2. При ОРЕС: 
 

I клас  
 / при 4 учебни часа дневно / 20 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.20 часа Първи учебен час 

8.20 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.10 часа Втори учебен час 

9.10 – 9.40 часа Второ междучасие 

9.40 – 10.00 часа Трети учебен час 

10.00 – 1040 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 14.00 часа Обяд 

14.00 – 14.20 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.20 – 14.30 часа Междучасие 

14.30 – 14.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.50 – 15.00 часа Междучасие 

15.00 – 15.20 часа Дейности по самоподготовка 

15.20 – 15.30 часа  Междучасие 

15.30 – 1550 часа Дейности по самоподготовка 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 1630 часа Междучасие 

16.30 – 16.50 часа Дейности по занимания по интереси 

 
 
 
 
 
 



 

I - IV клас  
 / при 5 учебни часа дневно / 20 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.20 часа Първи учебен час 

8.20 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.10 часа Втори учебен час 

9.10 – 9.40 часа Второ междучасие 

9.40 – 10.00 часа Трети учебен час 

10.00 – 1040 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 11.50 часа Пети час 

11.50 – 14.00 часа Обяд 

14.00 – 14.20 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.20 – 14.30 часа Междучасие 

14.30 – 14.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.50 – 15.00 часа Междучасие 

15.00 – 15.20 часа Дейности по самоподготовка 

15.20 – 15.30 часа  Междучасие 

15.30 – 1550 часа Дейности по самоподготовка 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 1630 часа Междучасие 

16.30 – 16.50 часа Дейности по занимания по интереси 

 
 

 II – IV  клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 20 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.20 часа Първи учебен час 

8.20 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.10 часа Втори учебен час 

9.10 – 9.40 часа Второ междучасие 

9.40 – 10.00 часа Трети учебен час 

10.00 – 1040 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 11.50 часа Пети час 

11.50 – 12.20  часа Петото междучасие 

12.20 – 12.40 часа Шести час 

12.40 – 14.00 часа Обяд 

14.00 – 14.20 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.20 – 14.30 часа Междучасие 

14.30 – 14.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.50 – 15.00 часа Междучасие 

15.00 – 15.20 часа Дейности по самоподготовка 

15.20 – 15.30 часа  Междучасие 

15.30 – 1550 часа Дейности по самоподготовка 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 1630 часа Междучасие 

16.30 – 16.50часа Дейности по занимания по интереси 

 



V – VII клас 
 / при 6 учебни часа дневно / 30 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.30 часа Първи учебен час 

8.30 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.10 часа Трети учебен час 

10.10 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.10 часа Четвърти учебен час 

11.10 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.00 часа Пети учебен час 

12.00 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 12.50часа Шести учебен час 

12.50 – 14.00 часа Обяд 

14.00 – 14.30 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.30 – 14.40 часа Междучасие 

14.40 – 15.10 часа Дейности по самоподготовка 

15.10 – 15.20 часа Междучасие 

15.20 – 15.50 часа Дейности по самоподготовка 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.30 часа Дейности по занимания по интереси 

16.30 – 16.40 часа Междучасие 

16.40 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

17.10– 17.20 часа Междучасие 

17.20 – 17.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 

V – VII клас  
 / при 7 учебни часа дневно / 30 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.30 часа Първи учебен час 

8.30 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.10 часа Трети учебен час 

10.10 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.10 часа Четвърти учебен час 

11.10 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.00 часа Пети учебен час 

12.00 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 12.50 часа Шести учебен час 

1250 – 13.10 часа Шесто междучасие 

1310– 13.40 часа Седми учебен час 

13.40 – 14.00 часа Обяд 

14.00 – 14.30 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.30 – 14.40 часа Междучасие 

14.40 – 15. 10 часа Дейности по самоподготовка 

15.10 – 15.20 часа Междучасие 

15.20 – 15.50 часа Дейности по самоподготовка 

15.50– 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.30 часа Дейности по занимания по интереси 

16.30 – 16.40 часа Междучасие 

16.40 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

17.10 – 17.20 часа Междучасие 



17.20 – 1750 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 
 
 

VIII – ХII клас 
 / при 6 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.20 часа Трети учебен час 

10.20 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

 
 
 
 
 

VIII – ХII клас 
 / при 7 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.20 часа Трети учебен час 

10.20 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.10 часа Шесто междучасие 

13.10 – 13.50 часа Седми час 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.3. При комбинирано обучение -  присъствено и ОРЕС: 
 

I клас  
 / при 4 учебни часа дневно / 35 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.20 часа Обяд 

11.20 – 11.55 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

11.55 – 12.05 часа Междучасие 

12.05 – 12.40 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

12.40 – 12.50 часа Междучасие 

12.50 – 13.25 часа Дейности по самоподготовка 

13.25 – 13.45 часа Голямо междучасие 

13.45 – 14.20 часа Дейности по самоподготовка 

14.20 – 14.30 часа Междучасие 

14.30 – 15.05 часа Дейности по занимания по интереси 

15.05 – 1515 часа Междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по занимания по интереси 

 
 

I и II клас  
 / при 5 учебни часа дневно / 35 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.10часа Четвърто междучасие 

11.10 – 11.45 часа Пети учебен час.  

11.45 – 12.05 часа Обяд 

12.05 – 12.40 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

12.40 – 12.50 часа Междучасие 

12.50 – 13.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.25 – 13.35 часа Междучасие 

13.35 – 14.10 часа Дейности по самоподготовка 

14.10 – 14.30 часа Голямо междучасие 

14.30 – 15.05 часа Дейности по самоподготовка 

15.05 – 15.15 часа Междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по занимания по интереси 

15.50 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.35 часа Дейности по занимания по интереси 

 
 
 



II клас 
/ при 6 учебни часа дневно / 35 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.35 часа Първи учебен час 

8.35 – 8.45 часа Първо междучасие 

8.45 – 9.20 часа Втори учебен час 

9.20 – 9.40 часа Второ междучасие – голямо 

9.40 – 10.15 часа Трети учебен час 

10.15 – 10.25часа Трето междучасие 

10.25 – 11.00 часа Четвърти учебен час 

11.00 – 11.10часа Четвърто междучасие 

11.10 – 11.45 часа Пети учебен час  

11.45– 11.55 часа Пето междучасие 

11.55– 12.30 часа Шести учебен час 

12.30 – 12.50 часа Обяд 

12.50 – 13.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.25 – 13.35  часа Междучасие 

13.35 – 14.10 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.10 – 14.20 часа Междучасие 

14.20 – 14.55 часа Дейности по самоподготовка 

14.55 – 15.15 часа Голямо междучасие 

15.15 – 15.50 часа Дейности по самоподготовка 

1550 – 16.00 часа Междучасие 

16.00 – 16.35 часа Дейности по занимания по интереси 

16.35 – 16.45 часа Междучасие 

16.45 – 17.20 часа Дейности по занимания по интереси 

 
 

III – IV клас  
 / при 5 учебни часа дневно /  40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.50 часа Второ междучасие – голямо 

9.50 – 10.30 часа Трети учебен час 

10.30 – 10.40 часа Трето междучасие 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Обяд 

12.20 – 13.00 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.00 – 13.10 часа Междучасие 

13.10 – 13.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.50 – 14.00 часа Междучасие 

14.00 – 14.40 часа Дейности по самоподготовка 

14.40 – 14.50 часа Междучасие 

14.50 – 15.30 часа Дейности по самоподготовка 

15.30 – 15.40 часа Междучасие 

15.40 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 16.30 часа Междучасие 

16.30 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

 

III – IV клас  



 / при 6 учебни часа дневно / 40 минути / 
7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.50 часа Второ междучасие – голямо 

9.50 – 10.30 часа Трети учебен час 

10.30 – 10.40 часа Трето междучасие 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.10 часа Обяд 

13.10 – 13.50 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

13.50 – 14.00 часа Междучасие 

14.00 – 14.40 часа Дейности по самоподготовка 

14.40 – 14.50 часа Междучасие 

14.50 – 15.30 часа Дейности по самоподготовка 

15.30 – 15.40 часа Междучасие 

15.40 – 16.20 часа Дейности по занимания по интереси 

16.20 – 16.30 часа Междучасие 

16.30 – 17.10 часа Дейности по занимания по интереси 

17.10 – 17.20 часа Междучасие 

17.20 – 18.00 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 

V – VII клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.20 часа Трети учебен час 

10.20 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.30 часа Обяд 

14.05 – 14.45 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.45 – 15.25 часа Дейности по самоподготовка 

15.25 – 15.35 часа Междучасие 

15.35 – 16.15 часа Дейности по самоподготовка 

16.15 – 16.55 часа Дейности по занимания по интереси 

16.55 – 17.05 часа Междучасие 

17.05 – 17.45 часа Дейности по занимания по интереси 

17.45 – 18.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

 
 
 



 

 
 

VIII –ХII клас  
 / при 6 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.50 часа Второ междучасие – голямо 

9.50 – 10.30 часа Трети учебен час 

10.30 – 10.40 часа Трето междучасие 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

V – VII клас  
 / при 7 учебни часа дневно / 40 минути / 

 
7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.20 часа Трети учебен час 

10.20 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.10 часа Шесто междучасие 

13.10 – 13.50 часа Седми учебен час 

13.50 – 14.05 часа Обяд 

14.05 – 14.45 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 

14.45 – 15.25 часа Дейности по самоподготовка 

15.25 – 15.35 часа Междучасие 

15.35 – 16.15 часа Дейности по самоподготовка 

16.15 – 16.55 часа Дейности по занимания по интереси 

16.55 – 17.05 часа Междучасие 

17.05 – 17.45 часа Дейности по занимания по интереси 

17.45 – 18.25 часа Дейности по физическа активност и организиран отдих 



 
 

VIII – ХII клас  
 / при 7 учебни часа дневно / 40 минути / 

7.55 часа Влизане в класните стаи 

8.00 часа Първи учебен звънец 

8.00 – 8.40 часа Първи учебен час 

8.40 – 8.50 часа Първо междучасие 

8.50 – 9.30 часа Втори учебен час 

9.30 – 9.40 часа Второ междучасие  

9.40 – 10.20 часа Трети учебен час 

10.20 – 10.40 часа Трето междучасие - голямо 

10.40 – 11.20 часа Четвърти учебен час 

11.20 – 11.30 часа Четвърто междучасие 

11.30 – 12.10 часа Пети учебен час 

12.10 – 12.20 часа Пето междучасие 

12.20 – 13.00 часа Шести учебен час 

13.00 – 13.10 часа Шесто междучасие 

13.10 – 13.50 часа Седми учебен час 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 


		2022-02-03T15:09:19+0200
	PAVLINKA ANTONIEVA SHOPOVA-NACHKOVA




