
 

 

                                                                     Утвърждавам! 
                                                                     Директор: ………..................................... 

            / Павлинка Шопова – Начкова / 

       
                                                                                                                                            

 
 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

без редуциране на брой учебни часове по УУП,  
с редуциране на учебно съдържание съгласно  

изготвени индивидуални учебни програми по учебни предмети от УУП 
 

на ученик със специални образователни потребности 
за 2023 / 2024 учебна година 

 
( документът се изготвя, съгласно разпоредбите на чл.94, ал.1 - 4, чл.95, ал.1, т.1, ал.2, ал.5, ал. 6 от 
ЗПУО, чл.20, ал.1, ал.2, т.2, чл.21, т.2, т.3 от Наредба № 4/30.11.15 г. за учебния план и чл. 146, ал. 1, 
ал.3, чл.147, чл.149, чл. 50, ал.1, ал.2, чл.151 и чл.159 от Наредба за приобщаващото образование в 
сила от 18.12.18 г. ) 
 
 
 

Лични данни на ученика 
Трите имена на ученика: Смаил Смаилов Исков  

ЕГН: 06******** 
Възраст: 17 

Клас: X 
Форма на обучение: дневна 

 
 

Данни на лицето, полагащо грижи  
Трите имена на лицето, полагащо грижи: Аксения Куманова Лулова 

Адрес: гр. Пещера, ул. ,,Стефан Кънчев‘‘ 2 
Телефон: 0879609106 

 
 
 

Индивидуалният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 
с Решение № 23 от Протокол № 3 / 10.01.24 година 

и е утвърден със заповед на директора № 356  / 16.01.24 година 

 

 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  „СВЕТИ КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ” 

4550 гр. Пещера, общ. Пещера, обл. Пазарджик,  ул. „Димчо Дебелянов“ № 4, 

тел./факс: 0350/ 6-36-41, e-mail: ohridski@abv.bg, 1302630@edu.mon.bg 

web site: https://ohridski.eu 

mailto:ohridski@abv.bg


 
 

I. Учебни предмети, седмичен и годишен брой на учебните часове: 

 

 ГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП 

X КЛАС 

УЧЕБНИ СЕДМИЦИ 34 

 Раздел А - задължителни учебни часове 

 УУП ИУП 

Учебни предмети Седмичен 

брой учебни 

часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Седмичен 

брой учебни 

часове 

Годишен брой учебни 

часове 

Български език и литература 3 108 3 108 

Чужд език - английски език 2 72 2 72 

Чужд език – руски език 2 72 2 72 

Математика 2 72 2 72 

Информационни технологии 0,5 18 0,5 18 

История и цивилизации 3,5 126 3,5 126 

География и икономика 2,5 90 2,5 90 

Философия 2 72 2 72 

Биология и здравно образование 2 72 2 72 

Физика и астрономия 2 72 2 72 

Химия и опазване на околната 

среда 

2 72 2 72 

Музика 0,5 18 0,5 18 

Изобразително изкуство 0,5 18 0,5 18 

Физическо възпитание и спорт 2 72 2 72 

Общо за раздел А 26,5 954 26,5 954 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ брой часове за раздел Б 5,5 198 5,5 198 

1. БЕЛ 2 72 2 72 

2. Информационни технологии 2 72 2 72 

3. Биология и здравно 

образование 

1,5 54 1,5 54 

Общо за раздел А + раздел Б 32 1152 32 1152 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален брой часове за 

раздел В 

4 144 4 144 

Факултативни учебни 

часове 

0 0 0 0 

Общо раздел А + раздел Б + 

раздел В 

32 1152 32 1152 

 

 

 

 

 



II. Корекционна работа: 

 

ДПЛР – брой часове седмично 

 

Ден от 

седмицата 

Поредност на учебните часове 

Ресурсен учител – 2 часа седмично Четвъртък 2 - ри час 08.50 ч. – 09.30 ч. 

5 - ти час 11.30 ч. – 12.10 ч. 

Логопед – 2 часа седмично Сряда 1-ви час 08.00 ч. – 08.40 ч. 

2-ри час 08.50 ч. – 09.30 ч. 

Психолог – 2 часа седмично Понеделник  1- ви час 08.00 ч. - 08.40 ч. 

2-ри час 08.50 ч. – 09.30 ч. 

 

 

III. График на учебното време: 

     

     I - ви учебен срок – 18 учебни седмици 

     II - ри учебен срок – 16 учебни седмици 

     

     Ваканции: Съгласно утвърдения от министъра на образованието и науката график за учебната    

2023/2024 година. 

      Неучебни дни за училището:  

08.12.2023 год. Патронен празник на училището  

02.05.2024 год. Спортен ден  

20.06.2024 год. Спортен ден  

 

 

IV. Пояснителни бележки за отразяване на особеностите по прилагане на индивидуалния 

учебен план: 

 

1. Форма на обучение: дневна 

2. Организация на учебния ден: полудневна 

3. Място на провеждане на учебните занятия: СУ ,,Св. Климент Охридски‘‘, гр. Пещера   

4. Училищният индивидуален учебен план е разработен съгласно разпоредбите на чл.94, 

ал.1 - 4, чл.95, ал.1, т.1, ал.2, ал.5, ал. 6 от ЗПУО, чл.20, ал.1, ал.2, т.2, чл.21, т.2, т.3 от 

Наредба № 4/30.11.15 г. за учебния план, чл. 146, ал. 1, ал.3, чл.147, чл.149, чл. 50, ал.1, ал.2, 

чл.151 и чл.159 от Наредба за приобщаващото образование в сила от 18.12.18 г. и протокол 

№ 2 / 09.01.24 г. от заседание на ЕПЛР на ученика със специални образователни потребности 

Смаил Смаилов Исков, записан в Х клас за учебната 2023/2024 година с диагноза ,,Лека 

умствена изостаналост‘‘. 

5. Училищният индивидуален учебен план е разработен за учебната 2023/2024 година и е 

утвърден от директора със Заповед № 356 / 16.01.24 г. 

6. Училищният индивидуален учебен план е приет с решение № 23 от протокол № 3 / 

10.01.24 г. на редовно заседание на педагогическия съвет. 

7. По посочените учебни предмети ученикът се обучава по индивидуални учебни 

програми с адаптирано учебно съдържание: 

➢ БЕЛ ООП 

➢ Английски език ООП 

➢ Руски език ООП 

➢ Математика ООП 

➢ Информационни технологии ООП 

➢ История и цивилизации ООП 

➢ География и икономика ООП 

➢ Философия ООП 

➢ Биология и ЗО ООП 

➢ Физика и астрономия ООП 



➢ Химия и ОС ООП 

➢ БЕЛ ИУЧ 

➢ Информационни технологии ИУЧ 

➢ Биология и ЗО ИУЧ  

 

8. Лицата, полагащи грижи за ученика отговарят за осигуряването на присъствието му в 

училище. За времето на пребиваване в училище за живота, здравето и обучението на ученика 

се грижат ресурсният учител, логопедът, психологът, педагогическият съветник, класният 

ръководител, учителите, които провеждат учебните занятия по индивидуалния учебен план и 

медицинското лице в училището. 

9.* Календарен график на обучението по дни и часове: 

 

                                                        I - ви учебен срок – 18 учебни седмици 

 

Понеделник  Вторник  Сряда  Четвъртък  Петък  

 

1 ч. География 

и икономика 

Г. Ангелчова  

08:00 - 08:40 

1 ч. БЕЛ  

Цв. Петкова 

08:00 - 08:40 

1 ч. Английски 

език 

Р. Попова 

08:00 - 08:40 

1 ч. Философия 

Хр. Хаджиева 

08:00 - 08:40 

1 ч.  ИТ ИУЧ 

Група 1  

Сл. Дамянов 

08:00 - 08:40 

2 ч. Руски език 

Н. Славова 

08:50 - 09:30 

2 ч.  История и 

цивилизации 

Хр. Хаджиева 

08:50 - 09:30 

2 ч.  История и 

цивилизации 

Хр. Хаджиева 

08:50 - 09:30 

2 ч.  ФВС  Г. 

Шопов 

08:50 - 09:30 

2 ч.  БЕЛ  

Цв. Петкова 

08:50 - 09:30 

3 ч. Английски 

език 

Р. Попова 

09:40 - 10:20 

3 ч. География и 

икономика 

Г. Ангелчова 

9:40 - 10:20 

3 ч. БЕЛ ИУЧ  

Цв. Петкова 

09:40 - 10:20 

3 ч.  Биология и 

ЗО 

П. Георгиева  

09:40 - 10:20 

3 ч.  Химия и 

ООС 

Ил. Пейковска  

09:40 - 10:20 

4 ч. 

Математика 

А. Мераклиева 

10:40 - 11:20 

4 ч.  ФВС 

Г. Шопов 

10:40 - 11:20 

4 ч. БЕЛ ИУЧ  

Цв. Петкова 

10:40 - 11:20 

4 ч.  География 

и икономика 

Г. Ангелчова 

10:40 - 11:20 

4 ч.  История и 

цивилизации 

Хр. Хаджиева 

10:40 - 11:20 

5 ч. Философия 

Хр. Хаджиева 

11:30 - 12:10 

5 ч.  ИТ ИУЧ 

Група 1  

Сл. Дамянов 

11:30 - 12:10 

5 ч. Биология и 

ЗО ИУЧ  

П. Георгиева 

11:30 - 12:10 

5 ч.  Физика и 

астрономия  

А. Мераклиева 

11:30 - 12:10 

5ч.  Математика 

А. Мераклиева  

11:30 - 12:10 

6 ч. Биология и 

ЗО 

Петя Георгиева 

12:20 - 13:00 

6 ч. Биология и 

ЗО ИУЧ  

П. Георгиева 

12:20 - 13:00 

6 ч.  Физика и 

астрономия А. 

Мераклиева 

12:20 - 13:00 

6 ч.  Химия и 

ООС 

Ил. Пейковска 

12:20 - 13:00 

6 ч.  БЕЛ  

Цв. Петкова 

12:20 - 13:00 

7 ч. Час на 

класа 

Хр. Хаджиева 

13:10 – 13:50 

 

7 ч. Музика 

М. Стоименова 

13:10 – 13:50 

7 ч. УЧСД 

Г. Шопов 

13:10 – 13:50 

7 ч. Руски език 

Н. Славова 

13:10 – 13:50 

 

  

 

10. Специфични методи на обучение: 

➢ словесни: разказ, беседа, обяснения; 

➢ практически: изпълнение на упражнения, практически задачи, самостоятелна работа, 

домашна работа; 

➢ нагледни: демонстрация от учител, илюстрация, презентация, графично представяне 

на съдържание; 

➢ интерактивни: дидактически игри, проблемно изложение, информационни карти; 

https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838155?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838162?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838170?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838177?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838184?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838184?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838156?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838163?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838171?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838178?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838186?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838164?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838179?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838187?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838158?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838165?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838180?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838188?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838159?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838166?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838166?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838181?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838181?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838189?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838160?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838175?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838175?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838182?class_year_id=2300017645
https://app.shkolo.bg/diary/shi/2300000000038838190?class_year_id=2300017645


➢ стимулиращи мотивацията за учене: любопитни информации, литературни и 

научни източници на информация, работа с книги и др.; 

              11. Форми и методи за проверка и оценка на знанията: устно изпитване, писмено изпитване, 

педагогическо наблюдение и др. 

      Оценяването по учебните предмети с индивидуални учебни програми се осъществява съгласно 

разпоредбите на чл. 120, ал. 7 от ЗПУО и чл.150, ал. 1 от Наредбата за приобщаващото 

образование: 

➢ постига изискванията; 

➢ справя се; 

➢ среща затруднения; 

Оценяването по учебните предмети без индивидуални учебни програми се осъществява 

съгласно чл.120 ал.2 от ЗПУО. 

12. Екип за подкрепа за личностно развитие: 

Ръководител на екипа: 

1. Христина Хаджиева /класен ръководител /, на длъжност старши учител  по история и 

цивилизации 

и членове: 

2. Гергана Ангелчова, на длъжност старши учител по география и икономика 

3. Георги Шопов, на длъжност учител по ФВС 

4. Милена Балтаджиева, на длъжност старши учител по изобразително изкуство 

5. Илиана Пейковска, на длъжност учител по химия и ООС  

6. Славка Чанакчалиева, на длъжност учител по информатика и ИТ 

7. Цветка Петкова, на длъжност старши учител по БЕЛ  

8. Радка Попова, на длъжност учител по английски език 

9. Петя Георгиева, на длъжност старши учител по биология и ЗО 

10. Анастасия Мераклиева, на длъжност старши учител по физика и астрономия 

11. Нели Славова, на длъжност старши учител по БЕЛ  

12. Елена Гивечева - Михова, на длъжност педагогически съветник  

13. Мария Стоименова, на длъжност старши учител по музика  

14. Десислава Иванчева – ресурсен учител към  ЦПЛР- ОДК Пещера 

             15. Калина Иванова – психолог към ЦПЛР – ОДК Пещера              

 

 

           Запознат: Аксения Лулова, управител на ЦНСТ, град Пещера: ..........................................................  

                                                                                                                      / лице, полагащо грижи за ученика/ 

 

 

 

 

                    Изготвил: Павлинка Шопова – Начкова 

Директор на СУ ,,Св. Климент Охридски‘‘, гр. Пещера 
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